
Déjeuner
Céleri rémoulade au 

fromage blanc
Salade César Achards de légumes Salade de tomate et 

billes de mozzarella
Concombre à la crème Carottes râpées Fenouil aux herbes

Salade de fèves à la 
Niçoise

Carottes râpées Päté de campagne Choux fleurs à l'aneth Taboulé Oeuf dur mayonnaise Salade de riz au Chorizo

�Omelette au fromage �Risotto aux 
champignons 

Tajine d'agneau Chili Con Carne �Risotto d'épeautre et 
potimarron rôti

Cordon bleu Thon basquaise

Dos de Cabillaud Beurre 
blanc

Tajine de pois chiches 
dattes et légumes rôti

Chili de Légumes Poisson Sauce à l'aneth Sauce tomate 

Penne Brocolis Semoule Riz long Mélange de 3 légumes 
grillés

Spaghettis Pomme de terre vapeur

Légumes au 
balsamique

Tajine de légumes aux 
abricot 

Chunk de carottes 
tricolores

Haricots beurre 
persillés 

Epinards à l'ail

Eclair au chocolat Tarte citron meringuée Muffin fourré à la 
myrtille

Entremets craquant aux 
3 chocolats

Crumble fraise 
framboise 

Tropézienne Tarte aux pommes

Lundi 18 mai - dimanche 24 mai Déjeuner

 
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche

Les menus sont susceptibles d’évoluer en fonction des arrivages et des mesures anti-gaspillage de la cuisine. *Chaque recette avec un label peut contenir un ou plusieurs produits labellisés



Dîner
Macédoine de légumes Salade Louisiane Salade Cauchoise Betteraves Salade Piémontaise Salade grecque Américan salade

Saucisse Bretonne Lasagnes à la 
Bolognaise 

Poulet basquaise Filet de merlu blanc 
façon fish & chips

Rougail de calamars Poulet à l'Indienne Carbonara

Sauce au cidre � Steak de soja � Carbonara veggie

Pomme de terre 
grenaille rôtie

Salade verte Blé pilaf Pomme de terre 
grenaille rôtie

Riz long Boulgour Tagliatelles 

Poêlée maison 
courgettes et carottes

Ratatouille Poêlée maison 
courgettes et carottes

Emincé de fenouil à 
l'orange

Trio de légumes Poêlée côté sud

Yaourt Yaourt Yaourt Yaourt Yaourt Yaourt Yaourt

Plateau de fromages Plateau de fromages Plateau de fromages Plateau de fromages Plateau de fromages Plateau de fromages Plateau de fromages

Fruits frais Fruits frais Fruits frais Fruits frais Fruits frais Fruits frais Fruits frais 

Lundi 18 mai - dimanche 24 mai Dîner

 
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche

Les menus sont susceptibles d’évoluer en fonction des arrivages et des mesures anti-gaspillage de la cuisine. *Chaque recette avec un label peut contenir un ou plusieurs produits labellisés


