
Salade de pleurotes et 
champignons de Paris

Melon Salade Chicken Macédoine de 
légumes

Päté de campagne Melon Concombre à la 
crème

Salade de petit 
épeautre, Thon et 

chèvre frais

Tomates au basilic Salade du midi Carottes ra�pées à la 
coriandre

Betteraves Salade de macaroni 
au Haddock

Salade Comtoise 

Poulet basquaise Mix grill sauce curry Omelette au fromage Paëlla Lotte à l'Américaine Saucisse fumée Sauté de veau aux 
fruits secs

Haricots verts 
persillés

Semoule Macaroni Pomme de terre 
vapeur

Lentilles Mélange 5 céréales

Purée
 

Courgettes aux 
herbes

Poêlée côté sud Emincé de fenouil à 
l'orange

Carottes à l'estragon Choux Romanesco

Eclair au chocolat Far Breton Panna cotta au citron 
vert

flan Brownie Crème Caramel Tiramisu framboise 
spéculoos

Lundi 7 juillet - dimanche 13 juillet  - Déjeuner
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche

Les menus sont susceptibles d’évoluer en fonction des arrivages et des mesures anti-gaspillage de la cuisine. *Chaque recette avec un label peut contenir un ou plusieurs produits labellisés



Salade Bretonne Taboulé Salade de quinoa à la 
féta

Melon Coleslaw Salade Piémontaise Salade de riz, thon, 
tomates, cornichons  

Côte de porc sauce 
moutarde

Hachis parmentier Emincé de boeuf aux 
poivrons, gingembre 

et oignons rouges

Lasagnes saumon 
épinards

Burger steak comté et 
sauce moutarde

Tajine de pois chiches 
dattes et légumes rôti

Bolognaise

Curry de légumes Bolognaise de 
lentilles 

Petits pois à la 
Nantaise

Salade verte Risotto d'épeautre au 
soja

Salade verte Frites Spaghettis 

Yaourt Yaourt Yaourt Yaourt Yaourt Yaourt Yaourt

Plateau de fromages Plateau de fromages Plateau de fromages Plateau de fromages Plateau de fromages Plateau de fromages Plateau de fromages

Fruits frais Fruits frais Fruits frais Fruits frais Cornet de glace Fruits frais Fruits frais 

Lundi 7 juillet - dimanche 13 juillet  - Dîner
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche

Les menus sont susceptibles d’évoluer en fonction des arrivages et des mesures anti-gaspillage de la cuisine. *Chaque recette avec un label peut contenir un ou plusieurs produits labellisés


